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Rano jsme nastartovali rozcviCkou a naslednou snidani. Po
snidani probéhl prvni-nastup v taborovych trickach.
Jako.dopoledni program jsme si dnes nachystali pro nase
y taborniky rizné dovednosti, jako tfeba zavod jednotlivel. Jako
& prvni vybehli mladsi holky a po nich kluci. Na nelehke trati je C
. t Cekalo Sest, stejné nelehkych ukolt
napr hod SISkOU do kbeliku, hod ringo krouzku na
drevény meé€ a spoustu dalSich.
Mezi.tim co jedni béhali zavod, druzi si hrali na
place. Stfilelo se z luku i ze vzduchovky, hral se
pétanque.a dalSi deskové hry.
Nastal Cas na doplnéni sil, tudiz na lahodny obéed.
V odpolednim klidu se gumickovali naramky, malovaly e
obrazky a hrali se dalSi stolni hry. Po odpocCinku odbéhli stejny zavod i star Si
holky, starsi kluci a v zavésu i jejich vedouci.
Nasledoval kratky odpocinek a odpoledni svacCinka. A jako dalSi program si
~ ¥ pro naSe taborniky pfipravil jeden z naSich vedoucich-
Jirka pfednasku OPO = o pozZarni ochrané. V tomhle
suchu docela vhodna prednaska. Vysvétloval nasim
B detem IZS- integrovany zachranny s stem
;‘ hasebni latky a ukazoval
. uzly. Taky ukazoval pfiklady
topografickych znacek a
: Y jejich ucel. Velkou Casti
prfednasky byla ukazka prvni pomoci. Pro nase déti
velmi potfebné informace.
Dnesni den byl naroCny, proto do konce dne déti |
dostaly volno. Hrali si hry, nebo jen tak lenosili. Po vecefi nastal &as na vederni
hygienu a na veCerku. Poté se uz déti odebraly do svych postylek a do FiSe sna.




